
   Stage « Eveil des Sens » 
 

 Voyage au cœur du Maroc à travers l’Art de la Calligraphie Arabe 

                      et des Subtils Délices du palais. 

 

Avec la participation exceptionnelle de l’Artiste Plasticien et Calligraphe Mr Youssef 

ACHKAL. 

Organisatrice : Anne-Marie VINCENT (Artiste peintre) 

Dates au choix: 

Vendredi 8 mars 2019 ou Samedi 9 mars ou Vendredi 15 mars ou Samedi 16 mars. 

Lieu : Atelier d’Anne-Marie VINCENT  

           112 Impasse de Roquebrune-30200 Saint-Nazaire. 

Inscriptions au 06 07 47 25 63 (chèque de réservation de 20€.) 

Places limitées. 

Tarif : 75€ la journée 10h-18h (comprenant matériel du stage + déjeuner + gâteaux + thé à la 

menthe) 

 Ou 50€ l’après-midi 14h30-18h30 (comprenant matériel du stage + gâteaux + thé à la 

menthe) 

Déroulement de la journée : 

10H : Accueil des participants dans une ambiance chaleureuse qui ouvre les portes de l’esprit 

au bien-être, à la découverte et à la créativité. 

Tailler son propre calame, un pur bonheur d’apprendre à confectionner son outil personnel à 

partir de bambous, véritable don de la nature… qui deviendra le complice de votre écriture.  

Apprivoiser votre calame, le tracé des courbes et l’apaisement de l’esprit, réelle invitation à 

l’Art de la Calligraphie. 

13H-14H30 : Déjeuner avec sa spécialité : Couscous traditionnel. 

14H30 : L’Art de la Calligraphie Arabe, lâcher-prise et perfection du geste… 

17h30 : Thé à la menthe et petits gâteaux marocains. 

18h/18h30 : Des souvenirs plein la tête, vous repartirez avec votre calame, l’expérience 

vécue sera une porte ouverte à la calligraphie contemporaine. 

 


